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◆1946年創業。

◆出版や相談事業で培ったナレッジや専門ネットワークにデジタルの
技術を掛け合わせた複合的なWell-beingサービスで、健康経営、
疾病予防の実現をサポート。

◆健康保険組合加入者・企業従業員の皆様や、保険や電力など各種
サービスなどの加入者に向けて科学的根拠に基づく医療・健康情報、医
療専門職によるパーソナルコーチング（特定保健指導など）などを提供。

◆「みんなの家庭の医学」アプリを提供。

ウェルネス関連[MBK Wellness [日]]

■みんなの家庭の医学

https://service.kateinoigaku.jp/

Well -being デジタルプラットフォーム

https://service.kateinoigaku.jp/
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